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Forst kommer moralen. Ar ménhiskans moral bara
nagot inlart, en tunn kulturfernissa Gver var i grunden
sjalviska natur? Allt fler forskningsron tyder pa att den tvart-
om ar medfodd, ett resultat av artens kamp for dverlevnad.

r vi manniskor moraliska av na-
turen, eller 4r moralen ndgot som
utvecklats i strid mot var biologiska
natur, som en foljd av att ménni-
kan hojde sig Gver sitt ursprung
och blev en civiliserad kulturvarelse? Eller,
annorlunda uttryckt: Ar moralen nigot som vi
f6ds med, eller nagot som vi lér oss? Denna klas-
siska filosofiska fraga ar inte ldngre férbehallen
filosofin, utan sysselsitter i allt higre grad 4dven
kognitionsforskare, bieloger och evolutions-
psykologer, som underséker moralens moéjliga
biologiska grundvalar. For femtio ar sedan do-
minerades psykologin d&nnu av behaviorismen,
som héavdade att allt ménskligt beteende var ett
resultat av inldrning och ingenting annat. Exem-
pelvis menade teorins frimsta foretridare,
BF Skinner, att barn lir sig prata genom att de-
ras fordldrar uppmuntrar och belonar férsprak-
liga ljud, och att barnen sedan med hjilp av
stindiga beléningar frdn omgivningen leds hela
vigen fram till fullt utvecklad sprakférméaga.

Delvis som en reaktion mot behaviorismens
ménnisko- och vetenskapssyn kom sedan den
kognitiva revolutionen inom psykologin, med
bérjan av 1gso-talet. Ett av startskotten for den-
na revolution var lingvisten Noam Chomskys bok
“Syntactic Structures” frin 1957, som i ett slag re-
volutionerade studiet av den méinskliga sprakfor-
mégan. Chomskys teori gick ut pa att den miansk-
liga sprékformagan &r alldeles fér komplicerad
for att kunna forklaras genom inlérning.

Barn stélls infor en mycket begransad méngd
ofullkomliga och fragmentariska sprakliga data
("the poverty of the stimulus”, med Chomskys
terminologi), men trots det lyckas de pa mycket
kort tid rekenstruera och internalisera sitt spraks
grammatik. Darfor méste vi, menade Chomsky,
anta att alla manniskor har en medfodd sprak-
formaga — en universell grammatik, eller sprik-
lig "djupstruktur”, som ar biologiskt bestimd och
gemensam for alla sprik, och som vixer fram
hos barnet i takt med att hjirnan véxer (forutsatt
att barnet vistas i en spréklig milj6).

Denna syn pé den ménskliga kunskapen som
alltfér avancerad for att kunna férklaras genom

“inldrning har sedan spritt sig till andra omraden
av manskligt vetande. I och med den kognitiva
revolutionen bérjade forskare inom olika disci-
pliner intressera sig for just det som behavioris-
terna ansett det vara "ovetenskapligt” att dgna
sig at: det ménskliga medvetandet, det mentala
innehdll som sa att séga "filtrerar” en stimulus
innan den omvandlas till en respons. Det har
blivit alltmer uppenbart att ménniskor fods med
enrad avancerade “inldrningsprogram”, som
aktiveras och utvecklas genom métet med en
forvintad livsmiljo.

Mycket talar for att det forhéller sig pa lik-
nande sitt med méanniskans moraliska kunskap,
detvill séga art vi ménniskor féds med nagot
som skulle kunna beskrivas som en “universell
moralisk grammatik”, med biologiskt bestimda
parametrar som hamnari olika ldgen beroende
pa vilken kultur vi f6ds in i. Chomsky ér sjilv av
den uppfattningen, och uttryckte sig sa hirien
intervju for nagra ar sedan:

"Faktum &r att vi stindigt gér moraliska be-
domningar i helt nya situationer, och &ver ett
brett spektrum gor vi det pé ett likartat sitt— det
vill sdga vi avviker inte slumpméssigt och kraf-
tigt fran varandra. Dessutom gor sma barn det,
mycket fort, och de gor det ocksé pa ett likartat
sdtt ... Om man dérfor begrundar detta fenomen
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om ett mirakel, eller sa dr var moraluppfattning
grundad i var ménskliga natur. ”

Om Chomsky har rétt pa den hér punkten in-
stiller sig fragan hur evolutionen har kunnat géra
ménniskan till ett moraliskt djur, nér ju allting — i
ett evolutiondrt perspektiv —handlar om indivi-
dernas kamp fér att 6verleva och fortplanta sig.

Frans de Waal, en av vérldens ledande pri-
matforskare, specialiserad p schimpansers och
bonoboapors sociala liv, delar Chomskys upp-
fattning om moralen som en medfédd férmaga,
ett biologiskt bestdmt inlirningsprogram av lik-
nande slag som spraket. I boken “Primates and
Philosophers”, som bygger pa de féreldsningar
han héll vid Princetonuniversitetet 2003, presen-
terar han sin syn pa hur det naturliga urvalet har
format den ménskliga moralen.

Enligt de Waal har synen pa den ménskliga
naturen aldrig varit sa negativ och pessimistisk
som under de senaste tre decennierna, och han
spekulerar kring att detta kan ha samband med
att marknadsliberalismen fick en s dominerande
stallning efter Thatchers och Reagans makttilltré-
de. Evolutionsbiologer har anviint metaforer som
“den sjdlviska genen”, och frin den utgingspunk-
ten har manga gatt vidare till att hivda att ocksd
ménniskor egentligen 4r helt igenom sjélviska, att
moralen bara utgor en hycklande férkladnad som
doljer det strategiska egenintresset.

de Waal viinder sig mot detta synsétt, som han
kallar “fernissa-teorin”: synen pA moralen som
en kulturell fernissa som lagts éver var i grun-
den sjdlviska, primitiva natur. Denna moralteori
ar naturligtvis inte unik for det sena 1900-talets
evolutionsbiologi, utan har rétter 1angt tillbaka i
filosofihistorien.

ernissa-teorin bygger, menar de Waal,
pé en grundliggande missuppfatt-
ning om hur evolutionen fungerar.
Han kallar denna missuppfattning
"Beethoven-felslutet”. Den véning
i Wien dér Beethoven skapade sina musika-
liska verk beskrevs av samtida bestkare som en
regelrétt svinstia. P4 liknande satt dr det med
evolutionen, menar de Waal: det finns inget
logiskt samband mellan det naturliga urvalet
som process (motsvarigheten till Beethovens
snuskiga bostad) och de resultat den dstadkom-
mer. Beethoven-felslutet innebér en tro pa att
en grym och skoningslds elimineringsprocess
ocksa maste frambringa grymma och skonings-
losa varelser. Detta felslut skulle enligt de Waal
kunna forklara vissa evolutionsbiologers syn pa
ménniskan som en i grunden egoistisk "éverlev-
nadsmaskin”, fodd till att konkurrera, och pa
moralen som antingen ett hyckleri eller ett upp-
hévande av de "sjélviska” genernas inflytande,
ett brott med ménniskans egentliga natur.

de Waals utgdngspunkt 4r den motsatta:
moralen star inte i motséttning till var grund-
laggande natur, tvirtom vixer den fram ur den.
Det naturliga urvalet frimjar de organismer som
overlever och reproducerar sig, ingenting annat.
Hur detta gar till — om det till exempel sker ge-
nom mer av konkurrens eller mer av samarbete
—ar en Oppen fraga.

Ett av bevisen for den ménskliga moralens
djupa evolutiondra rétter dr de manga exemplen
pa enklare moraliskt beteende och moraliska
kénslor bland vara narmaste slaktingar bland
primaterna, schimpanserna och bonoboaporna.
Hos dessa sociala daggdjur finns moraliska bygg-
stenar som forméga till empati, trostbeteende
och gruppstirkande konfliktlgsning, liksom
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eventuellt en elementér rattvisekansla, vilket de
Waal illustrerar med flera belysande exempel
fran forskningslitteraturen.

de Waal menar att de tidiga jdgar-samlar-
samhillena méaste ha utgjort en optimal gro-
grund for moralisk utveckling. De individer som
visade storst forméga att samarbeta och hjélpa
andra, att empatiskt ta andras perspektiv och
leva sig in i deras situation, reproducerade sig i
langt hidgre grad &n individer som saknade dessa
férmagor: pa si sitt blev deras “moraliska” gener
efter hand vanligare. Moralutvecklingen kan ha
borjat med sliktskapsbaserad altruism (hjélp till
slaktingar som man delvis delar gener med) och
reciprok altruism (hjélp till personer som har po-
tential att kunna atergélda hjilpen vid en senare
tidpunkt). Efter hand kan sedan dessa impulser
och beteenden delvis ha frikopplats fran de kon-
sekvenser som ursprungligen formade dem.

en manskliga moralen har emellertid
en tydlig baksida, som ocksa har att
gora med det sétt p vilket den ut-
vecklats. Manniskor tenderar att vara
partiska for den egna gruppen: mo-
ralen dr i hog grad ett fenomen som ér forbehallet
medlemmar av den egna gruppen, pa bekost-
nad av andra grupper. Den ménskliga moralen
utvecklades sannolikt, menar de Waal, genom att
fientlighet och krigféring mot andra grupper steg
for steg forstirkte solidariteten inom den egna
gruppen fram till den punkt dir moralen uppstod.
Denna tendens att skapa sammanhdllning genom
fientlighet mor utomstaende finns dérfér som en
djupt ingrodd potential i det méinskliga psyket.

Men mot den tendensen stdr en annan, det
som filosofen Peter Singer har kallat "utvidgning-
en av den moraliska cirkeln”: de moraliska kéns-
lornas utstrackning till att omfatta andra grup-
per av ménniskor eller hela ménskligheten, men
ocksé andra kdnnande varelser. Det 4r pi den
hér punkten, i férmégan att uppstilla abstrakta
moraliska regler och principer som &ger generell
och opartisk giltighet, som ménniskan verkligen
skiljer ut sig fran andra sociala diggdjur. Empa-
tin, i kombination med den ménskliga formégan
till férnuftigt tinkande, har kanske ett slags egen
inneboende kraft som gor att den kan utvecklas
forbi de begransningar som en gang direkt gyn-
nade individers och gruppers éverlevnad.

Den ménskliga formagan till opartisk empati
ar emellertid “bracklig”, konstaterar de Waal.
Den kan latt bryta samman vid olika slags pa-
frestningar. Ménniskors tendens att favorisera
sin egen grupp pa andra gruppers bekostnad
okar ndr fara hotar eller nir resurstillgdngen
blir knapp. Den moraliska cirkeln tenderar da
aft krympa. Materiell trygghet och, kan man
formoda, en rimligt jamlik férdelning av resur- .
serna, kan daremot méjliggéra en utvidgning av
den moraliska cirkeln.

Med sina studier av primaters sociala be-
teende har Frans de Waal ldmnat ett viktigt
bidrag till forstaelsen av den ménskliga mora-
lens biologiska grundvalar. Det 4r ett angeliget
forskningsomrade som har potential att kunna
ge oss betydelsefulla insikter om oss sjélva. En
sarskilt viktig friga ar vilka slags institutionella
och sociala férhallanden som underlittar for
manniskors moraliska instinkter att utvecklas
fullt ut. Den brickliga, men verkliga, tendensen
till gransoverskridande solidaritet ménniskor
emellan behdver allt stéd den kan fa.
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